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ABSTRAK

Islamey, Karina Widya. “Sistem Pendukung Keputusan Pemberian
Gizi/Nutrisi Pasien Kasus Suspek Covid-19”. Pembimbing: (1) Indra Dharma
Wijaya, S.T., MMT., (2) Retno Damayanti, S.Pd., M.T.

Skripsi, Program Studi Teknik Informatika, Jurusan Teknologi Informasi,
Politeknik Negeri Malang, 2021.

Saat ini, Indonesia sedang terkena pandemi yang dikenal dengan Coronavirus
Disease 19 (Covid-19). Kini sudah ada terapi definitif untuk pemberian gizi/nutrisi
pada pasien. Namun, data terapi tersebut masih belum tercatat. Oleh karena itu
diperlukan adanya sistem pendukung keputusan untuk membantu mencatat data
paket menu makanan yang sudah ada. Pemberian gizi/nutrisi terbagi menjadi dua
yaitu makronutrien dan mikronutrien. Makronutrien sebagai pemenuhan gizi utama
dan mikronutrien sebagai gizi penunjang. Sistem Pendukung Keputusan merupakan
sistem yang digunakan untuk memberikan gizi/nutrisi yang sesuai pada pasien
kasus suspek dalam mempercepat penyembuhan, berdasarkan kategori gizi yang
diberikan pada panduan ahli gizi Indonesia.

Sistem ini menggunakan metode AHP untuk menentukan bobot dari masing-
masing kriteria. Metode TOPSIS untuk mendapatkan nilai preferensi terdekat,
sehingga dapat menentukan perangkingan menu makanan tepat untuk pasien kasus
suspek. Berdasarkan 5 sampel paket menu makanan yang telah diuji menghasilkan
paket menu makanan rekomendasi dari sistem diberikan per hari berdasarkan
masing-masing kriteria pasien. Dengan tingkat akurasi metode terhadap masing-
masing kriteria pasien sebesar 100% dengan 5 sampel paket menu makanan. Hasil
paket menu makanan rekomendasi dari sistem diberikan per hari berdasarkan

masing-masing Kriteria pasien.

Kata Kunci: Sistem Pendukung Keputusan, Corona Virus Disease, Gizi/Nutrisi



ABSTRACT

Islamey, Karina Widya. "Decision Support System Nutrition for Patients with
Suspected Covid-19 Cases". Supervisors: (1) Indra Dharma Wijaya, S.T., MMT.,
(2) Retno Damayanti, S.Pd., M.T.

Thesis, Informatics Engineering Study Program, Information Technology
Department, State Polytechnic of Malang, 2021.

Currently, Indonesia is being hit by a pandemic known as Coronavirus Disease 19
(Covid-19). There is a definitive therapy for providing nutrition to patients.
However, the therapeutic data has not been recorded yet. Therefore, it is necessary
to have a decision support system to help record data on existing food menu
packages. The nutrition is divided into two components, namely macronutrients and
micronutrients. Macronutrients as the fulfillment of the main nutrition and
micronutrients as the supporting nutrients. Decision Support System is a system
used to provide appropriate nutrition to suspected case-patients to accelerate
healing, based on the nutritional categories given in the guideline of Indonesian

nutritionists.

This system uses the AHP method to determine the weight of each criteria. The
TOPSIS method is to get the closest preference value, so that it can determine the
right food menu ranking for patients with suspected cases. Based on 5 samples of
food menu packages that have been tested, the recommended food menu packages
from the system will be given per day based on each patient's criteria. Based on the
level of accuracy of the method against each patient's criteria of 100% with 5
samples of food menu packages. The results of the recommended food menu

package from the system, are given per day based on each patient's criteria.

Keywords: Decision Support System, Corona Virus Disease, Nutrition
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